Liebe Gdste,

zu unserem 19. Diabetes- und Stoff-
wechseltag darf ich Sie mit meinem Team
fiir Diabetes- und GefdfSerkrankungen
wieder sehr herzlich willkommen heifen.

Lebenslanges Lernen ist ein sozialer
und individueller Auftrag, der alle Gesell-
schaften in der Zukunft begleitet. Seit fast
zwei Jahrzehnten fiihlen wir uns diesem
libergeordneten Ziel verpflichtet. Mit
unserem fiir Sie bereits zum 19. Mal
organisierten Diabetes- und Stoffwechsel-
tag wollen wir mithelfen, das Wissen iiber
diese chronische Erkrankung immer
wieder zu aktualisieren, zu vertiefen und
auch wieder Gelegenheit bieten, eigene
Erfahrungen in der Begegnung mit
anderen Menschen auszutauschen.

Neue wie auch altbewdhrte Konzepte

in der Diabetesbehandlung miissen sich
immer am Menschen mit seinen einzig-
artigen Bediirfnissen ausrichten. Alle
reden in diesem Zusammenhang von
Qualitdt in der Betreuung von Menschen
mit Diabetes. Wir auch!

Gemeinsam mit den Selbsthilfegruppen,
den Partnern und Besuchern unseres
Diabetes- und Stoffwechseltages wiinsche
ich uns allen aufschlussreiche Gesprdche,
rege Diskussionen und informative
Stunden. Ich darf Sie alle herzlich will-
kommen heifen.
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Prof. Dr. Thomas Gain

Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin |
Internist, Facharzt fiir Hormon- und
Stoffwechselerkrankungen, Diabetologe

Diabetes- und Fuf3zentrum
DDG-zertifiziert
Klinik ftir Innere Medizin |

Tel.: 0941 3692001

Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung

www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de

Partner unseres
Diabetes- und
Stoffwechseltages

e Abbott Diabetes Care

e AOK Regensburg

¢ Bayer Health Care

e Bayer Vital

e Becton Dickinson

e Berlin-Chemie

e Biicher Pustet

e Deutscher Diabetikerbund DDB
e Ebner Backerei

e Fischer Fuss Fit

e Lilly Deutschland GmbH
e Menarini Diagnostics

e MSD Sharp & Dohme

e Novo-Nordisk

e Omron Promedia

e Progen Biotechnik

® Roche Diagnostics GmbH
e Schuma-Frucht

e Sanofi-Aventis

e Terumo GmbH

Stand bei Drucklegung

BARMHERZIGE
BRUDER

Krankenhaus Barmherzige Briider
Regensburg

AV
Diabetes- und
Stoffwechseltag

Samstag, 26. Juni 2010

9.00 — 12.00 Uhr

Klinik fiir Innere Medizin |
Priifeninger Stra3e 86
93049 Regensburg

Imbiss und Getranke
sowie Parkmoglichkeiten
kostenfrei



Vortrage mit Diskussion

im Mitarbeiterrestaurant

Begrii3ung

und Einfiihrung
Prof. Dr. Thomas Gain,
Chefarzt, Endokrinologe,
Diabetologe

9.00 Uhr

Hauptvortrage

9.10 Uhr Das selbstsiichtige Gehirn
Dr. Michael Winter,
Internist, Schulungsarzt

Das Gehirn iiberlisten
Angelika Deml
Podologin,
Diabetesberaterin DDG

9.30 Uhr

10.00 Uhr

10.20 Uhr

Zucker: Freund oder Feind
Dr. Andreas Krichbaum,
Internist, Schulungsarzt

Mittelmeer- oder Steinzeit-
Erndhrung

Dr. Gerhard Herzog
Oberarzt, Angiologe,
Diabetologe
Erndhrungsmedizin

Moderation der Fragen
Zusammenfassung

und Schlusswort
Prof. Dr. Thomas Gain
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Ausstellungen

Dienstleistungen fiir Menschen
mit Diabetes: Normaler Alltag — Vertraute
Lebenshilfen

Informationen aus erster Hand

e Das Diabetes-Team informiert zum
Thema Unterzucker

e Neue und bewdhrte Insuline

¢ Insulinpumpen und Schulung:
Tag und Nacht gut eingestellt!

e Komfort: moderne Blutzuckermessgerdte

e Aceton im Blut und/oder Urin:
Stoffwechselentgleisungen erkennen!

e Nierenschdden: Mikroalbumin im Urin?

¢ PC: grafische Hilfe zur Blutzucker-
einstellung

AOK-Infothek

Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen
Deutscher Diabetikerbund DDB
Selbsthilfegruppen Regensburg und
Oberpfalz

Biicherstand

Spezialliteratur zum Thema Diabetes
HbA1c-Messung

am Stand von MSD



BARMHERZIGE
BRUDER

| \ 'Regensburger
Dlabetes- und
Stoffwechseltag

Ausstellungen Hauptvortrage
Umfangreiche 9.00 Uhr BegriiBung und Einfiihrung
Verbrauchermesse: Prof. Dr. Thomas Gain,
Firmen, Institutionen Chefarzt, Endokrinologe, Diabetologe
und Selbsthilfegruppen
stellen sich vor. 9.10 Uhr Das selbstsiichtige Gehirn
Dr. Michael Winter,
Chefarzt Internist, Schulungsarzt
Prof. Dr. med. Th. Gain
und sein Team 9.30 Uhr Das Gehirn iiberlisten
freuen sich Angelika Deml
auf lhren Besuch! Podologin, Diabetesberaterin DDG
10.00 Uhr Zucker: Freund oder Feind
Dr. Andreas Krichbaum,
Internist, Schulungsarzt
10.20 Uhr Mittelmeer- oder Steinzeit-Erndhrung

Imbiss und Getranke
sowie Parkmoglichkeiten
kostenfrei

Dr. Gerhard Herzog
Oberarzt, Angiologe, Diabetologe
Erndhrungsmedizin



