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® Orthopadie, Rheumatologie, Akupunktur, ® Physikalische und Rehabilitationsmedizin,
Chirotherapie, Osteologie (DVO) Sportmedizin, Chirotherapie
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PRAXIS DR. PETER DAUM
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N Adolf-Schmetzer-Strafe 14, 93055 Regensburg,
Tel. (0941) 794509

® Orthopadie, Chirotherapie

medizin, Kinderorthopadie, Chirotherapie

18.00 Uhr BEGRUSSUNG 18.55 Uhr OPERATIVE THERAPIEN
Vorstellen der Regensburger OrthopadenGemein- Wann ist der Chirurg gefragt?

schaft und ihres Geschaftsmodells, MVZ als Briicke
zum Krankenhaus Barmherzige Briider
Dr. Ulrich Graeff, Facharzt fiir Orthopddie

ORTHOPADIE REGENSTAUF
DR. REINHARD SCHMIEDER,
DR. KARL-HEINZ ROSSMANN,
DR.JURGEN DANNER

GEMEINSCHAFTSPRAXIS ORTHOPADIE PRM
DR. HELMUT BILLER, DR. ULRICH GRAEFF,
DR. ELLA MILEWSKI

Dr. Michael Bierschneider,

Leitender Oberarzt in der Klinik flir Neurochirurgie,
Krankenhaus Barmherzige Briider

N~ Paracelsusstrafte 2, 93053 Regensburg,

18.05 Uhr RUCKENBESCHWERDEN .
. N 19.20 Uhr STANDARDISIERTE REHABILITATION BEI Tel. (0941) 785395-0 v Eichendorffstrafie 20, 93128 Regenstauf,
Die moderne Volkskrankheit? RUCKENPROBLEMEN ® Orthopadie, Physikalische und Rehabilitations- Tel. (09402) 70461
Dr. Christian Merkl, Facharzt fiir Orthopddie, Alles wieder gut. Und dann? medizin, Akupunktur, Physikalische Therapie & ® Orthopadie, Sportmedizin, Rehabilitationsmedizin,

Diplom-Osteopath (D.O.M.™) Balneologie, Schmerztherapie, Sportmedizin, Physikalische Medizin, Chirotherapie, Akupunktur,

Hermann-Josef Schmid, .
Lasertherapie

Chirotherapie

Geschdftsflihrer Medicus-Gesundheitszentrum
18.30 Uhr KONSERVATIVE BEHANDLUNGSMETHODEN

Operation uberflissig 19.45 Uhr FRAGEN UND DISKUSSION Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ) Orthopadie Neurochirurgie Regensburg GmbH

Dr. Helmut Biller, Facharzt fiir Orthopddie - .
Arztliche Leitung:

DR. MICHAEL BIERSCHNEIDER
Klinik fr Neurochirurgie

Arztliche Leitung:
DR. MARCO HARTL
N Alle Interessierten sind herzlich zur Veranstaltung eingeladen! Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopadie, Sportmedizin

Der Besuch ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Krankenhaus Barmherzige Bruder ' Krankenhaus Barmherzige Briider



N REGENSBURGER ORTHOPADENGEMEINSCHAFT

Die Brucke von der
konservativen Orthopadie
zur Hochleistungsmedizin

m Friihjahr 2009 haben 14 Orthopaden und Facharzte fir
Physikalische und Rehabilitative Medizin aus Regensburg und
der naheren Umgebung eine Ubergeordnete Sozietat unter dem
Namen Regensburger OrthopddenGemeinschaft gegriindet.
Sie reprasentiert eine einheitliche Marke fir facharztliche
Kompetenz im Bereich konservative Orthopadie.
Jede Praxis arbeitet eigenstandig und sichert die arztliche Versorgung
in unmittelbarer Nahe. Das so wichtige Vertrauensverhaltnis zwischen
Arzt und Patient bleibt bestehen, ebenso die genaue Kenntnis des
individuellen Gesamt-Krankheitsbildes.

Durch die enge Vernetzung innerhalb der Regensburger Orthopaden-
Gemeinschaft wird eine Leistungsbreite geschaffen, die sich vor allem
bei schwierigen Fallen auswirkt.

Eine kompetente Zweit- oder Drittmeinung auf kurzem Weg vermeidet
unnotige Belastung flr den Patienten und gibt ihm die Gewissheit,
dass Diagnose und Therapie optimal auf seine individuellen Bedirfnisse
abgestimmt sind.

Ein 2009 gegriindetes Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)
Orthopddie Neurochirurgie der Regensburger OrthopadenGemein-
schaft und des Krankenhauses Barmherzige Bruder schlagt die
Briicke zur Hochleistungsmedizin. In der Klinik sind alle modernen
Versorgungseinrichtungen vorhanden. Diese ambulant-stationare
Verzahnung gewahrleistet einen direkten Austausch wichtiger
Informationen. Jede Praxis kann auf modernste Medizintechnik in der
Klinik zugreifen. Das spart dem Patienten Zeit bei einer notwendigen
stationaren Weiterbehandlung und entlastet das Gesundheitssystem.

N VORWORT

Sehr geehrte
Damen und Herren,
liebe Gaste,

bei Beschwerden im Riicken sind alle gleich:

Es kann jeden treffen, ob Frau oder Mann, jung oder alt, dick oder
dlnn. Sie gehdren zu den haufigsten Griinden fur einen Arztbesuch
und sind fur einen grofsen Teil aller Arbeitsausfalle verantwortlich —
mit steigender Tendenz.

Die Ursachen sind vielfltig: Etwa 85 Prozent aller Menschen sind
nicht symmetrisch gebaut und haben deshalb ein hohes Risiko fur
ein Bandscheibenleiden. Dazu kommen verhaltensbedingte Faktoren:
Neben dem verbreiteten Bewegungsmangel spielen einseitige
Belastungen und Haltungsfehler eine wichtige Rolle. In den letzten
Jahren wurde aufterdem immer deutlicher, dass auch die Psyche einen
erheblichen Einfluss auf das Entstehen und Abklingen chronischer
Ruckenschmerzen hat.

Die moderne Medizin hat eine Vielzahl von Diagnose- und Therapie-
varianten parat, mit denen die meisten Rluckenbeschwerden geheilt
oder gelindert werden kdnnen. Welche Mafnahme wirkt, hangt von
den individuellen Umstanden ab und muss auf jeden Patienten
abgestimmt werden.

In unserer Veranstaltung informieren wir Sie Gber Ursachen und Aus-
wirkungen von Ruckenschmerzen und daruber, welche konservativen

und operativen Behandlungsmoglichkeiten es gibt. Wenn Sie nach den
Referaten Fragen haben, stehen wir gerne zur Verfligung.

Dr. Adolf Miiller
Chefarzt der Klinik fiir Neurochirurgie

Dr. Ulrich Graeff
Facharzt fiir Orthopddie
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VERANSTALTER: REGENSBURGER ORTHOPADENGEMEINSCHAFT
Klinik fiir Neurochirurgie und Physikalische
Therapie Krankenhaus Barmherzige Briider
MVZ Orthopéadie Neurochirurgie
Regensburg GmbH
Prifeninger StrafRe 86, 93049 Regensburg
Telefon: (0941) 369-2301
neurochirurgie@barmherzige-regensburg.de
www.barmherzige-regensburg.de
ANREISE: Sie erreichen das Krankenhaus Barmherzige

Bruder mit den Buslinien1und 4, Haltestelle
Margaretenau.

Bei Anreise mit dem PKW verlassen Sie die Autobahn
A93 an der Ausfahrt Regensburg/Prifening und
folgen dann den Hinweisschildern zum Kranken-
haus. In der Parkgarage stehen ausreichend Park-
platze zur Verfligung.
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INFORMATIONSVERANSTALTUNG
FUR PATIENTEN

N Dienstag, 15. Juni 2010, 18.00 Uhr
Neuer Horsaal, Haus St. Vinzenz, 3. Stock
im Krankenhaus Barmherzige Brider Regensburg
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